
らぷらすでは、子育てに役立つタイムリーな情報を載せた雑誌

もご覧になれます。最新号以外の雑誌は貸し出しも可能です。 

父親がもっと楽しくなる 

『『『『FQ JAPANFQ JAPANFQ JAPANFQ JAPAN』』』』    3・6・9・12月1日発行 

UK発の育児 を楽しくするイクメン

雑誌の日本版。新しい育児スタイ

ルの提案や育児の基礎知識、育児

アイテム、著名人のインタビュー

などを紹介。 

きもちをラクに、笑顔で子育て 

『『『『 e d ue d ue d ue d u 』』』』     

毎月18日発行 

小学生ママのための子育てナビ

ゲーションマガジン。先輩ママや

専門家の声を伝えます。 

オーガニックな育児雑誌 

『 ク ー ヨ ン 』『 ク ー ヨ ン 』『 ク ー ヨ ン 』『 ク ー ヨ ン 』     

毎月3日発行 

子どもの本の専門店クレヨンハウ

スが発行する育児雑誌。子どもの

個性を大切に、のびのびとした育

ち方を大切にしています。 

いろんな個性をうけとめて 

『『『『ちいさい・おおきい・よわい・つよい』ちいさい・おおきい・よわい・つよい』ちいさい・おおきい・よわい・つよい』ちいさい・おおきい・よわい・つよい』    

偶数月25日発行 

くらし・こころ・からだ…様々な

子育て中の疑問に、親と子の側に

立った「情報」や「アドバイス」

を掲載。 

らぷらす資料コーナーでは、およそ1万9千点の書籍や

DVD、行政資料などを所蔵しています。運転免許証や健

康保険証など、住所とお名前の確認できる書類をお持

ちいただければ、その場で利用者登録が可能です。1回

につき3点まで、2週間の貸し出しが可能です（AV資料

は1週間まで）。 

特集本コーナー特集本コーナー特集本コーナー特集本コーナー     

らぷらす10階の「特集本コーナー」は、月

替わりで決められたテーマに沿った資料を

展示・貸し出すコーナーです。「男女共同

参画」という言葉、聞いたことはあるけれ

ど、具体的なイメージが湧きにくい…とい

う方も、一度特集本コーナーを見ていただ

ければ、「なるほど!!」と思っていただけ

るかも!? 北沢タウンホールへおいでの際

は、ぜひらぷらす10階の特集本コーナーに

お立ち寄りください!! 

ライブラリーニュースライブラリーニュースライブラリーニュースライブラリーニュース    

すてきな本と出会いたい！すてきな本と出会いたい！すてきな本と出会いたい！すてきな本と出会いたい！    
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絵本・児童書絵本・児童書絵本・児童書絵本・児童書    

絵本や児童書も貸し出しています。お子さん

とご一緒にどうぞ。 

子育て雑誌特集子育て雑誌特集子育て雑誌特集子育て雑誌特集    

らぷらす雑誌コーナーからおすすめの雑誌をご紹介します。らぷらす雑誌コーナーからおすすめの雑誌をご紹介します。らぷらす雑誌コーナーからおすすめの雑誌をご紹介します。らぷらす雑誌コーナーからおすすめの雑誌をご紹介します。    

PICK UP!    

らぷらす雑誌コーナー 

一緒によもうね一緒によもうね一緒によもうね一緒によもうね    

毎月続々新着中毎月続々新着中毎月続々新着中毎月続々新着中    

『海辺の宝もの』『海辺の宝もの』『海辺の宝もの』『海辺の宝もの』    

ヘレン・ブッシュ著 ヘレン・ブッシュ著 ヘレン・ブッシュ著 ヘレン・ブッシュ著 / / / / あすなろ書房あすなろ書房あすなろ書房あすなろ書房    

『わたしはとべる』『わたしはとべる』『わたしはとべる』『わたしはとべる』    

ルース・クラウス著 ルース・クラウス著 ルース・クラウス著 ルース・クラウス著 / / / / 講談社講談社講談社講談社    

“変わり石集め”をするメアリー。

世界中の子どもたちに夢と希望を

与えます。 

よしおくんのおかあちゃんは何で

も作ってくれるんです。でもね…。 

今の時代に私たちが大切にしな

ければならないものとは? 感じて

みてください。 

世田谷区立男女共同参画センター 

 

秋秋秋秋号号号号    

2012.9    

毎月変わる、テーマが変わる毎月変わる、テーマが変わる毎月変わる、テーマが変わる毎月変わる、テーマが変わる    

利用案内 

らぷらす資料コーナーへようこそ！ 

（タイトル、内容は変更になる場合もあります。） 

今後のテーマ 

らぷらすらぷらすらぷらすらぷらす    

開館時間 

9：：：：00-22：：：：00 

    

図書貸出時間 

 9：：：：30-21：：：：30 

 

休館日：毎月第3月曜日 

祝日の場合はその翌日 

及び年末年始    

らぷらす運営団体らぷらす運営団体らぷらす運営団体らぷらす運営団体    NPONPONPONPO昭和 ホームページ昭和 ホームページ昭和 ホームページ昭和 ホームページ    www.npo-showa.net    

『おかあちゃんがつくったる』『おかあちゃんがつくったる』『おかあちゃんがつくったる』『おかあちゃんがつくったる』    

長谷川義史著 長谷川義史著 長谷川義史著 長谷川義史著 / / / / 講談社講談社講談社講談社    

月 高齢期を楽しく生きるための本 

月 ＤＶと子どもについて考える 

月 あなたを活かす、起業のノウハウ 

月  セクシュアル・マイノリティってなんですか?      
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新着図書 
New Arrivals 

らぷらすライブラリーニュース 

 

図書館で偶然手に取った本。読み進む

うち、こんな世界が本当にあったら…とわ

くわくしながら空想することありますよね。

でも本当に迷い込んでしまったら!?そん

なもう一つの世界で、夜ごと出される課

題に挑む小学４年の少女と少年。両親の

離婚という複雑な共通項を持つ二人が、

非現実と現実の間を行き来し、背けてい

た自らの心の内と向き合いたくましく成長

していく、長編ファンタジー。  

『七夜物語上・下』 

川上弘美著 

朝日新聞出版 

よみもの 

 

母との関係に悩み、苦しむ心優しい娘た

ちに贈る本。苦しみの原因は母の側にあ

るとしても、母を変えることは難しい。あな

たは、自分自身の人生を幸せに生きてい

いのだ。本書では、実際によく見られる葛

藤する母娘のエピソードと、母から解放さ

れ、幸せになるための方法が具体的に紹

介されている。さらに、「母になった娘」が

母娘葛藤を繰り返さないためのヒントもぜ

ひ知っておきたい。 

この本は就職から、結婚、出産、再就職、

介護など女性のライフステージに応じて

起こりうる問題を取り上げ、どのような制度

が整備されているかをわかりやすく質問

形式で説明しています。働く女性が途中

で迷ったり、悩んだりした時にとても役に

立つ本です。働き続けるためのルールを

知れば、それぞれのライフステージを充

実したものにすることができるでしょう。 

田中角栄と「越山会の女王」と呼ばれた

佐藤昭との間に生まれた著者が、「激動

の昭和」を懸命に生きた父母を素直に

綴っています。それは、母 との葛藤の

日々を見つめなおそうとする著者の心の

軌跡でもあります。周囲の政治家のエピ

ソードなどは大変面白く、時代が、昭和

から平成、バブルから崩壊へと日本が激

変して行く様子が見えて来る一冊です。 

 

貸出中の場合は予約ができます 

手続きや実務を、具体的
な裁判例から解説。 

母娘関係 働く 

ビジネスとしての 
「有名人になる」とは？ 

くじけそうなとき、 
⼥⼦の隣にこの⼀冊 。 

⽀えあう⼒、⼥友だち 
の友情エピソード 。 

新しい働き方・生き方 
を選ぶ⼥性たち。  

拡大する貧困のリスク、 
⼦どもたちにも！  

家事は楽になったのか？ 
真偽を問う。  

⼀人じゃないって 
伝えたい。 

『『『『Girls,BeGirls,BeGirls,BeGirls,Be…………    『女友だち』 

『私は私。母は母。 

～あなたを苦しめる母親 

から自由になる本』 

加藤伊都子著 

総合出版すばる舎 

『昭 

  ～田中角栄と生きた女』 

佐藤あつ子著 

講談社 

『働き続ける 

女子のための会社の 

ルールとお金の話』 

宮本美恵子著 

中央経済社 

『「有名人になる」 

      ということ』 

 

木村榮著 

フェミックス 

女子がくじけないため

の小さなバイブル』 

松本えつを著 

PHP研究所 

 

勝間和代著 

ディスカバー・トゥエンティ 

ワン 

『Q&A DV事件の実務 

 相談から保護命令・離婚事件まで』 

榊原富士子監修 

打越さく良著 

日本加除出版株式会社 

 

『あなたも社会 

     起業家に！ 

 －走る・生きる十五のストーリー』 

『大震災と子ども 

       の貧困白書』 

「なくそう!子どもの貧困」 

   全国ネットワーク著 

 かもがわ出版 

 

油井文江編著 

冨山房インターナショナル 

 

『家事と家族の 

      日常生活 

ー主婦はなぜ暇にならなかったのか』 

品田知美著 

学文社 

『男性介護者100万人 

 へのメッセージ 

     —男性介護体験記』 

男性介護者と支援者の 

全国ネットワーク編 

クリエイツかもがわ 

 

社会 

2012年秋号 


