
今さら聞けない？
LGBTQ＋についての基礎知識
∼⼦どもたちのために⼤⼈ができること∼

⽇時 ①3/2(⽇)、②3/23(⽇) 
いずれも14：00∼15：30

参加費 無料

対象 どなたでも

保育 5か⽉∼就学前まで�※事前予約制、先着順

申込 2/1(⼟)10：00から、らぷらすへ電話、FAX、またはらぷらす
HPの申込みフォームで受付

定員 30⼈

※原則として2回とも参加できる⽅

LGBTQ＋の⼈の割合は⼈⼝の1割と⾔われています。AB型や
左利きの⼈と同じくらいです。⼤⼈だけでなく、⼦ども達の
中にも、確実に存在します。
今回の講座を通して、LGBTQ＋に関する基礎知識を得ることで、
⼦ども達がより⾃分らしく、過ごしやすい環境を作っていきませ
んか？学校・幼稚園・保育園の先⽣や保護者など、⽇常的に⼦ど
もと接する⽅、⼤歓迎です！

だれもが⾃分＜らしさ＞をプラス、らぷらす
世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらす

会場 世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらす�研修室

講師：古堂達也さん
(⼀般社団法⼈にじーずスタッフ)

申し込みの際にいただく住所、氏名、電話番号等の個人情報は、参加者名簿の作成、
キャンセル待ち登録名簿の作成および必要な場合の連絡以外の目的には使用しません

申込は
こちら

①�LGBTQ＋についての基礎を知る
②「LGBTQ＋の⼦がいる」という前提に⽴つ���

内容

���(②はグループワークを⾏います)



講師：古堂達也さん
(⼀般社団法⼈にじーずスタッフ)

⼤学在学中よりLGBTQ+や多様な性に関するイベント企画や研修講師
などに携わる。現在は⼤学でジェンダー・セクシュアリティに関する
専⾨職員として勤務。また、2018年より⼀般社団法⼈にじーずにて、
LGBTQ+ユースのための居場所づくりをおこなう。
共著に『改訂新版LGBTってなんだろう？――⾃認する性、からだの
性、好きになる性、表現する性』（合同出版）。

世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらす
開館時間�9：00∼22：00
休館⽇�毎⽉第3⽉曜⽇（祝⽇の場合は、
その翌⽇）及び年末年始
〒154-0004
世⽥⾕区太⼦堂1-12-40�グレート王寿ビル3∼5階
電話�03-6450-8510 FAX�03-6450-8511
らぷらすＨＰ�https://laplace-setagaya.net/

【電⾞】東急⽥園都市線・世⽥⾕線「三軒茶屋」駅下⾞徒歩7分
【バス】東急バス・⼩⽥急バス「昭和⼥⼦⼤」下⾞
    ⼩⽥急バス（駒沢陸橋∼北沢タウンホール）「三軒茶屋」下⾞
 ※駐輪場のご利⽤を希望される⽅は、らぷらすまでお問合せください

らぷらすで実施している関連事業

・セクシュアル・マイノリティ当事者、そうかもしれない⽅、⽀援者、
Ally(アライ)、ご家族など、みんなで集まって⾃由におしゃべりする会です(定員10名)。
ファシリテーターが参加しており、グラウンドルール（聞いたことを外で話さない等）を設
定しているので、安⼼して遊びに来てください！セクシュアリティをオープンにしてもしな
くてもOK。通常毎⽉第4⼟曜⽇に実施しています。
・⾯接相談あり  相談員と⼀対⼀で話せます(定員２名、予約優先)。交流スペースに参加
していない⽅も相談可能です。

セクシュアル・マイノリティのための
世⽥⾕にじいろひろば交流スペース

セクシュアル・マイノリティのための
世⽥⾕にじいろひろば電話相談
セクシュアル・マイノリティについての電話相談です。当事者の⽅はもちろん、家族や
友⼈、学校関係者など、どなたからの相談もお受けします。困っていること、わからな
いことをお気軽にご相談ください。予約不要、秘密は厳守します。
相談⽇：毎⽉第1・3⾦曜⽇�午後2時〜5時
相談⽇：毎⽉第2・4⾦曜⽇�午後6時〜9時 TEL 03-6805-5875


