
らぷらすは、土日祝日も通常開館しています。

8月の講座・イベント情報

シンママカフェ
8月8日(土) 14：30～16：30
要予約、参加無料

らぷらすシネマサロン
『みすゞ』
8月21日(金) 14：00～15：50
要予約、参加無料
※キャンセル待ちのみ受付中せたがやにじいろひろば

交流スペース
8月22日(土) 13：00～15：00
要予約、参加無料

内容詳細はらぷらすHPをご覧ください！
https://laplace-setagaya.net/

8月1日から申込受付開始：9月6日(日)開催「らぷらすケアカフェ」
　　　　　　　　　　　　 8月22日(土)開催「せたがやにじいろ交流スペース」
8月15日から申込受付開始：9月26日(土)開催「らぷらすフェスタ」
 　　　　　　　　　　　　  

2026年8月
水火
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世田谷区立男女共同参画センターらぷらすインフォメーション
性別にとらわれることなく、誰もがその個性と能力を発揮できる世田谷へ。

日土金木月

女性のための悩み
ごと・DV相談

0201313027 28

シンママカフェ
女性のための悩み
ごと・DV相談
女性のための働き
方サポート相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

女性のための悩みご
と・DV相談
女性のための働き方
サポート相談

0908070603 04 05

休館日
女性のための悩み
ごと・DV相談

シネマサロン
せたがやにじいろ
ひろば電話相談

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

せたがやにじいろひ
ろば交流スペース

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

せたがやにじいろ
ひろば電話相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

女性のための悩み
ごと・DV相談

1615141310 11 12

2322212017 18 19

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

女性のための悩み
ごと・DV相談
女性のための働き
方サポート相談

女性のための悩み
ごと・DV相談　
女性のための働き
方サポート相談
男性相談　

女性のための悩み
ごと・DV相談
女性のための起
業・経営相談

3029282724 25 26

らぷらすは、三軒茶屋駅から徒歩7分。
無料Wifi、授乳室と子どもスペースがお使いいただけます。
研修室と活動コーナーのご利用は、お問い合わせください。

世田谷区立男女共同参画センターらぷらす

女性のための悩み
ごと・DV相談

女性のための悩み
ごと・DV相談
男性相談

せたがやにじいろ
ひろば電話相談

・女性のための悩み
　ごと・DV相談  
・ 男性相談

山の日

・女性のための悩み   
    ごと・DV相談
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せたがやにじいろ
ひろば電話相談



世田⾕区立男女共同参画センターらぷらす
開館時間 9：00～22：00
休館日 毎月第3月曜日（祝日の場合は、
その翌日）及び年末年始
〒154-0004
世⽥⾕区太⼦堂1-12-40 グレート王寿ビル3～5階
電話 03-6450-8510　FAX 03-6450-8511
らぷらすＨＰ https://laplace-setagaya.net/

らぷらすでは、中学生～大学生世代に
自習室と、親子向けに⼦ども室を開放
しています。利用時間などの詳細は、
らぷらすにお問い合わせください。

気になるあの本をらぷらすで見つけられるかもしれません！

らぷらすで借りた本を世田谷区立図書館
（地域図書室、図書館カウンターを含む）
で返却できるようになりました！

らぷらす図書・資料コーナーではおよそ2万3千冊の書籍やDVD、行政資料を所蔵しています。
住所の確認できる書類をお持ちいただければ、その場で利用者登録ができます。
1回につき3点まで、2週間の貸出が可能です（DVD資料は1週間で）。★貸出時間：9：00～21：30

相談のご案内

「らぷらす　相談」で検索

女性のための悩みごと・DV相談
女性のための働き方サポート相談
女性のための起業・経営相談
男性相談
セクシュアル・マイノリティのための
せたがやにじいろひろば電話相談

らぷらすでは、上記の相談を定期的に実施し
ています。実施時間などの詳細は、らぷらす
ホームページをご覧ください。
右下のQRコードからアクセスできます。

【電車】東急田園都市線・世⽥⾕線「三軒茶屋」駅下車徒歩7分
【バス】東急バス・小田急バス「昭和女⼦大」下車
　　　　小田急バス（駒沢陸橋～北沢タウンホール）「三軒茶屋」下車
　※駐輪場のご利用を希望される方は、らぷらすまでお問合せください

8月の新着図書

世田谷区立男女共同参画センターらぷらすは、一緒に学び、考え、交流する場所です。

図書・資料コーナーからのお知らせ

『パンセクシュアル宣言 』／『現代思想 総特集フェミニズムから問う  』／『身体の美学入門  感性から捉えなおす人間の本質』／
『抱え込む男たち』／『ジェンダー化される脳』／『帰れない探偵。』／『ノーメイク鑑定士 』／『女性たちの定年後  お金・仕事・
暮らしのリアル 』／『ネガティヴ・ケイパビリティで生きる 』／『ダイエット幻想 』／『うさぎ狩りの夜に 』 

※紙幅の都合上、副題等は割愛させていただきました。

図書・資料コーナーのご案内

注目の図書・資料

らぷらすよりお知らせ

らぷらすおすすめ本をご紹介！

『〈公正〉を乗りこなす 正義の反対は別の正義か』 
(著)朱喜哲／太郎次郎社エディタス
「どっちもどっち」「正しさはおのおのだから、けっ
してわかりあえない」SNSなどでも「正しさ」に向け
られる視線が冷笑的な態度であることは少なくありま
せん。本書では、「正義」「平等」「公正」等といっか
た「正しいことば」をどのように乗りこなしていく
か、「正義や公正といったことばを現代によみがえら
せた人物として知られてい」る(p22より)政治学者のジ
ョン・ロールズが駆使したテクニックから考えます。

 

『女性たちの定年後―お金・仕事・暮らしの
　リアル』(著)坊美生子／ 祥伝社新書
女性のキャリアはライフイベントの影響を少な
からず受け（そういった社会構造が今もあり）
既婚・非婚に関わらず職歴が複雑になりがち。
本書は一人ひとり状況が異なることを前提に
「働くミドルシニア女性全体に焦点を当て」
（「はじめに」より）、女性の定年・定年後を考
えます。「定年後を自らデザインする」ために、
今どう働くか？ を考える材料が得られる一冊。

●DVDは返却不可です。らぷらすへ直接ご返却ください。
●返却処理に2～3日かかる場合があります。返却後すぐに本を
借りる場合はらぷらすへ直接返却ください。
●世田⾕区立図書館の本をらぷらすで返却することはできません。

図書・資料コーナー 本をゆっくり読める場所もあります
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