
2024年7⽉ らぷらすは、⼟⽇祝⽇も通常開館しています。

内容詳細はらぷらすHPをご覧ください！講座‧イベント

パパ (シングルファザー) と⼦どもの
⼯作＆パパ交流会 
7⽉28⽇(⽇) 10：30〜12：00 
要予約、参加無料、保育あり

親⼦で楽しむシネマサロン
7⽉14⽇(⽇) 10：30〜11：45
事前予約制、参加無料、保育あり

⼥性のためのニットクラブ
7⽉17⽇(⽔) 14：00〜16：30 
要予約、参加無料、保育あり

らぷらすフェスタ2024
7⽉20⽇(⼟) 14：00〜15：30 
＠昭和⼥⼦⼤学コスモスホール

事業者向け男⼥共同参画講座
7⽉17⽇(⽔) 15：00〜17：00

アサーティブ‧コミュニケーション講座 
7⽉24⽇、31⽇、8⽉7⽇(⽔) 14：00〜16：00 
⼥性対象、要予約、参加無料、保育あり

男性向けシリーズ講座：第1弾
「アクティブ‧バイスタンダー」講座 
7⽉27⽇(⼟) 14：00〜15：30 
男性対象、要予約、参加無料、保育あり

相談
⼥性のための悩みごと‧DV相談  ⼥性のための働き⽅サポート相談
⼥性のための起業‧経営相談  男性電話相談
セクシュアル‧マイノリティのためのせたがやにじいろひろば電話相談
上記の相談は定期的に実施しています。
実施時間などの詳細は、らぷらすホームページをご覧ください。右のQRコードからアクセスできます。
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男性向けシリーズ講
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世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらすインフォメーション
性別にとらわれることなく、誰もがその個性と能⼒を発揮できる世⽥⾕へ。
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らぷらすは、三軒茶屋駅から徒歩7分。
無料Wifi、授乳室と⼦どもスペースがお使いいただけます。
研修室と活動コーナーのご利⽤は、お問い合わせください。 世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらす

⼥性のための起業
ファーストステッ
プ講座：4回⽬
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7⽉の新着図書

世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらす
開館時間 9：00〜22：00
休館⽇ 毎⽉第3⽉曜⽇（祝⽇の場合は、
その翌⽇）及び年末年始
〒154-0004
世⽥⾕区太⼦堂1-12-40 グレート王寿ビル3〜5階
電話 03-6450-8510 FAX 03-6450-8511
らぷらすＨＰ https://laplace-setagaya.net/

【電⾞】東急⽥園都市線‧世⽥⾕線「三軒茶屋」駅下⾞徒歩7分
【バス】東急バス‧⼩⽥急バス「昭和⼥⼦⼤」下⾞
    ⼩⽥急バス（駒沢陸橋〜北沢タウンホール）「三軒茶屋」下⾞
 ※駐輪場のご利⽤を希望される⽅は、らぷらすまでお問合せください

らぷらすでは、中学⽣〜⼤学⽣世代に
⾃習室と、親⼦向けに⼦ども室を開放
しています。利⽤時間などの詳細は、
らぷらすにお問い合わせください。

図書‧資料コーナーのご案内
●らぷらす図書‧資料コーナーでは、およそ2万3千冊の書籍やDVD、⾏政資料などを所蔵しています。
●住所の確認できる書類をお持ちいただければ、その場で利⽤者登録ができます。
●1回につき3点まで、2週間の貸出が可能です（DVD資料は1週間まで）。★貸出時間：9：00〜21：30

7⽉のおすすめ講座‧イベント

予約⽅法など
詳しくはこちら

男性向けシリーズ講座：第1弾 アクティブ‧バイスタンダー講座
7⽉27⽇(⼟) 14：00〜15：30 会場：らぷらす
対象：テーマに関⼼のある男性
要予約、参加無料、保育あり
差別やハラスメントの場⾯に遭遇した際、第三者として被害者を援護することが
できるように、差別を差別だと認識できる知識と、加害者を刺激しないような、
適切な介⼊の仕⽅について学びます。

パパ(シングルファザー)と⼦どもの⼯作＆パパ交流会
7⽉28⽇(⽇) 10：30〜12：00 会場：らぷらす
対象：⼩学⽣（1〜6年⽣）の⼦どもとその⽗親(シングルファーザー)
要予約、参加無料、保育あり
⽗⼦で簡単なボールを作って、そのボールでみんなで遊ぶ会です。
ボールで遊びながら、パパ同⼠も交流できます！

予約⽅法など
詳しくはこちら

世⽥⾕区⽴男⼥共同参画センターらぷらすは、⼀緒に学び、考え、交流する場所です。

図書‧資料コーナーからのお知らせ

『⼼に効く美容』∕『東京23話』∕『買い物とわたし お伊勢丹より愛をこめて』∕『あたしたちよくやってる』∕『選ん
だ孤独はよい孤独』∕『The Young Women’s Handbook ⼥の⼦、どう⽣きる？』∕『あのこは貴族』∕『ついでにジェ
ントルメン』∕『BUTTER』∕『柚⽊⿇⼦と読む林芙美⼦』∕『本屋さんのダイアナ』∕『波 2024年4⽉号』

注⽬の図書‧資料

 本書は、⼥性と映画の関わりについて考える⼿がかり
となる⼀冊です。ただ、本書の⽬的は、俯瞰的に⼥性映
画史を構築することではありません。むしろ、編著者た
ちによる今⽇的な、ミクロ視点を通して⼥性と∕の映画
について捉えなおすことを⽬指しているのです。「映画
史における⼥性の不在」をふまえたうえで、編著者たち
は⼥性の作り⼿と⼥性役者、作中のヒロインだけではな
く、映画の上映や保存に関わる⼥性たちにも⽬を向けて
います。⼥性映画、映画に興味関⼼のある⽅におすすめ
します。

テレサ‧ソーン［作］ノア‧グリニ［絵］
『じぶんであるっていいかんじ
 きみとジェンダーについての本』

エトセトラブックス、2024年4⽉26⽇

降⽮聡‧吉⽥夏⽣［編］
『ウィメンズ‧ムービー‧ブレックファスト  
 ⼥性たちと映画をめぐるガイドブック』

フィルムアート社、2024年4⽉30⽇
 本書は、ジェンダー‧アイデンティティの多様性
について分かりやすく説明する絵本です。著者は、
⾃⾝の⼦育て経験をふまえて、どのようなジェンダ
ー‧アイデンティティを持っていようが、すべての
⼦どもたちが抑圧されることなく、“じぶん”でいら
れるようにと、願いを込めて本書をつくりました。
本書は⼦ども向け絵本ではありますが、⼤⼈にもお
すすめの⼀冊です。訳者の⾼井ゆと⾥さんによるあ
とがきも⼀読の価値があります。

今⽉は、素敵な絵本と映画の本をご紹介します！

気になるあの本をらぷらすで⾒つけられるかもしれません！


